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Selbstklebende Elektroden
Self-adhesive electrodes
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Selbstklebende Elektroden croge: 40 x 40 mm. 2 mm Stecker | Artikel-Nr.: 46501 | Inhalt: 4 Stiick

1. Verbinde die Kabel mit den Elektroden.

2. Zieh* die Elektroden von der Schutzfolie ab und klebe sie auf deine Haut. Diese sollte sauber, trocken und unver-
letzt sein. Um gleichmaBigen Kontakt mit der Haut zu gewahrleisten, solltest du die Elektroden fest andriicken.

3. Verbinde das Kabel mit deinem Elektrostimulationsgerat.

Heb* die Elektrode an einer Ecke an und zieh‘ sie NICHT am Kabel von der Haut ab. Kleb‘ die Elektroden wieder auf
die Schutzfolie und bewahre sie in der wiederverschlieBbaren Verpackung an einem kiihlen Ort auf (z. B. im Kiihl-
schrank). Ziehe NICHT an den angeschlossenen Kabeln, wenn die Elektroden von der Schutzfolie oder von der Haut
abgezogen werden. Andernfalls kdnnen die Elektroden beschadigt werden. Wenn die Elektroden irgendwann nicht
mehr richtig kleben, gib bitte einen Tropfen Leitungswasser auf die Klebeflache. Wenn auch das nicht mehr hilft, ist
es an der Zeit fiir eine neue Elektrode.

Bei Hautirritationen beende bitte die Anwendung und konsultiere deinen Arzt.

Self-adhesive electrodes size: 40 x 40 mm, 2 mm plug | item no: 46501 | content: 4 pieces

1. Connect the wire with the electrodses.

2. Take the electrodes off of the protection foil and attach them to clean, dry and unirritated skin. Press them on
tightly, to make sure the electrodes have continuous skin contact.

3. Now link the wire to your electrostimulator.

Please lift up the electrode at one corner and do NOT pull at the wire to remove the electrode from your skin. Now
re-attach the electrodes to the protection foil and keep them in the re-usable package at a cool place (e. g. in the
refrigerator). You are NOT supposed to pull at the attached wire in order to remove the electrodes neither from
the protection foil nor from skin. This may cause damage of the electrodes. Some water should be dropped on the
sticky side of the electrodes in case of re-using them. The electrodes should be thrown away if they do not adhere
any longer. The electrodes should not be exposed to pressure.

Usage shoud be stopped immediately in case of skin irritation. Please ask your doctor for medical advice.

Hersteller/Manufacturer: Mystim GmbH, Marie-Curie-StraBe 5, 63755 Alzenau, Germany www.mystim.com



